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Quelques rappels sur le 
virus
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La pandémiegrippale(1/2)

¤Grippe Espagnole (1918/1919), 
¤Grippe Asiatique (1957/1958), 
¤Grippe Hong-Kong (1968/1969)
¤La grippe saisonnière

¤Son caractère imprévisible
¤Sa virulence
¤Sa capacité à se propager rapidement
¤Sa résistance au système immunitaire  de l'homme

¤Un taux de létalité légèrement supérieur à la grippe saisonnière : 2 à 3 pour 
mille contre 1 pour mille

¤Par voie respiratoire
¤tŀǊ ŎƻƴǘŀŎǘ Řϥǳƴ ƳŀƭŀŘŜ όƳŀƛƴΣ ōƻǳŎƘŜΣ ƴŜȊΣ ǆƛƭύ
¤Tout l'environnement (air et objet) reste contaminé pendant plusieurs 

heures

¤La modification de sa dangerosité, soit par mutation soit par recombinaison 
avec un autre virus
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La pandémiegrippale(2/2)

¤Des signes avant coureurs : frissons, maux de têtes, toux, fièvre brutale, 
perte d'appétit, courbatures, fatigue, écoulement nasal, éternuements, 
irritation de la gorge, Troubles respiratoires : 

¤De 1 à 10 jours selon les personnes
¤Toux et fatigue persistent pendant 2 à 3 semaines

¤A partir d'un jour avant les symptômes et jusqu'à 7 jours(enfants)

¤Préventif :
Å Application des règles d'hygiène : mouchage, lavage des mains, nettoyage des 

objets et des surfaces, traitements des déchets, la limitation des contacts 
physiques, 

Å Port d'équipements de protection (masques, gants, Χύ
Å Vaccination (dès disponibilité du vaccin)

¤Curatif : 
Å Antiviraux (prescription médicale)
Å La quarantaine

¤Toute les concentrations humaines, la vie en collectivité, les réunions, les 
déplacements de personnes et le transport de marchandises, l'air confiné
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Les impacts sociétauxet économiques

¤Concilier la protection individuelle du citoyen et du salarié avec la nécessité 
du maintien des fonctions vitales du pays

¤L'aggravation de la crise économique et la défaillance d'entreprises déjà 
fragilisées

¤La fermeture, localisée ou généralisée, des écoles et des structures d'accueil 
collectif �Î immobilisation des parents, et donc des salariés

¤Limitation des déplacements et des rassemblements de populations
Å Contrôle aux frontières
Å Réduction progressive des moyens de transport pouvant aller jusqu'à la fermeture 

des aéroports, des gares et des moyens de transport public
Å Diminution / Annulation des manifestations culturelles, sportives, professionnelles

¤Stratégie sanitaire
Å Distribution de masques et port obligatoire dans les lieux publics
Å Plan de vaccination massif (facultatif / obligatoire)
æ Confinement, localisé ou généralisé, des populations à leur domicile

¤La capacité de l'intendance à suivre le plan prévu ?
¤Les réactions et les comportements des populations et des salariés ?
¤L'exercice des solidarités collectives ?
¤L'existence de désordres sociaux (peur, violence, pillage) ?
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incertitudes


